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Пояснительная записка
Программа создана на основе примерной общеобразовтельной программы  дошкольного образовантя «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильево, основной общеобразовательной программы ДОУ.
Целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с использованием следующих областей развития: 
• физическое развитие;

• социально - коммуникативное развитие;

• познавательное развитие; 

• речевое развитие;

• художественно-эстетическое развитие.

Программа сформирована в соответствии с основными принципами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования:

- поддержки разнообразия детства;

- сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии ребенка;

- полноценное проживание ребенком всех этапов дошкольного детства, амплификации (обогащения) детского развития;

- создания благоприятной социальной ситуации развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными  особенностями и склонностями;
-реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребенка;

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка через его включение в различные виды деятельности;

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

- учета этнокультурной и социальной ситуации развития детей.

Достижение целей программы  обеспечивает решение следующих задач:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

- творческая организация (креативность) образовательного процесса;

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и семьи;

- соблюдение в работе детского сада и  начальной школы преемственности;

Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении, 
1.1 Психолого-возрастные, индивидуальные характеристики
воспитанников

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)

Дети седьмого года жизни хорошо владеют многими навыками и умениями. Через движения ребенок способен выражать свои эмоциональные состояния, переживания, возможность адекватно реагировать на окружающее. Соответствие двигательных умений возрастным нормам является существенным показателем достижений ребенка. Важнейшим показателем развития ребенка является уровень овладения им различными видами детской деятельности и, прежде всего, это игра и продуктивные виды деятельности. Старший дошкольник заинтересован собственно игрой, ее процессом, может создать замысел игры и реализовать его. Главным в игре становится выполнение роли, отражающее отношения людей друг к другу. Именно в игре ребенок становится  полностью субъектом своей деятельности. Игра делает ребенка самостоятельной личностью. Кроме сюжетно-ролевых развиваются и другие формы игры: режиссерская, игра с правилами, игра-драматизация. В продуктивных деятельностях (изобразительной деятельности, конструировании) старшие дошкольники могут создавать и реализовывать собственные замыслы, передавая свое видение действительности. Продукты, создаваемые детьми в результате этих деятельностей, становятся сложными, разнообразными, дети могут выполнять деятельность самостоятельно. Они чутко воспринимают красоту и сами способны создавать красивое. Важный показатель развития ребенка - речевое общение. К семи годам у детей хорошо развита диалогическая речь: они четко отвечают и сами задают вопросы, способны построить краткие высказывания. Дети хорошо владеют монологической речью, могут содержательно, грамматически правильно, связно строить свою речь при пересказах и рассказывании, могут передавать свои впечатления, свой опыт в связном повествовании. Общение со сверстниками остается по-прежнему необходимым условием полноценного развития ребенка. В общении и взаимодействии с детьми они могут согласовывать свои желания, оказывать взаимную поддержку и помощь, более чутко относиться к эмоциональному состоянию другого ребенка, разрешать конфликты, проявлять сочувствие. Основной задачей образовательной работы в подготовительной группе продолжает оставаться развитие познавательных, коммуникативных, регуляторных способностей. Это происходит в различных видах деятельности детей (игре, конструировании, изобразительной, литературно-художественной, художественном конструировании, элементарной трудовой деятельности), при ознакомлении с различными областями действительности (математика, экология, пространственные отношения, логика), в повседневном общении ребенка со взрослыми и детьми. Становление данных видов способностей обеспечивает все психическое развитие ребенка. Продолжается также освоение различных форм символизации, позволяющих ребенку выражать свою субъектную позицию по отношению к действительности, решать многие творческие задачи. К семи годам у детей происходит становление высших психических функций. Формируется детское сознание, ребенок овладевает способами работы по правилу и образцу, слушать взрослого, и выполнять его инструкции, у него складываются необходимые предпосылки для становления в будущем учебной деятельности.
СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ.

Содержание Программы включает различные виды деятельности, совокупность которых обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в образовательных областях:

-Физическое развитие

-Познавательное развитие
-Речевое развитие

-Социально-коммуникативное развитие

-Художественно-эстетическое развитие
1.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Направления: «Здоровье»,«Физическая культура»

Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя два образовательных направления: «Здоровье» и «Физическая культура».

Содержание направления «Здоровье» нацелено на достижение охраны здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:
• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно-гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Содержание направления «Физическая культура» нацелено на достижение целей формирования у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.
Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координированностью и точностью. Дети хорошо различают скорость, направление движения, смену темпа и ритма, растут возможности пространственной ориентировки, заметно увеличиваются проявление волевых усилий при выполнении отдельных упражнений, стремление добиться хорошего результата. В связи с этим в подготовительной группе проявляется возможность реализации следующих задач:

· Добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех упражнений;

· Закреплять умение в анализе движений (самоконтроль, самооценка, контроль и оценка движений других детей, элементарное планирование);

· Закреплять умение в самостоятельной организации игр и упражнений со сверстниками и малышами;

· Развивать творчество и инициативу, добиваться выразительного и вариативного выполнения движений;

· Закреплять правила и двигательные умения в спортивных играх и упражнениях;

· Целенаправленно развивать ловкость движений.

Воспитание культурно-гигиенических навыков
Воспитание навыков самообслуживания – довольно длительный процесс. Безусловно, процесс формирования почти всех навыков осуществляется постоянно и практически одновременно. Воспитывать привычку следить за чистотой своего тела, опрятности одежды, прически, самостоятельно чистить зубы, полоскать рот после еды, следить за чистотой ногтей, при кашле и чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторону. Знакомство с правилами безопасного поведения; сведения о некоторых возможных травмирующих ситуациях, о важности охраны органов чувств (зрения, слуха). Знание пословиц, поговорок, стихов о здоровье, гигиене и культуре еды.
	Режимные процессы
	Содержание навыков
	Методические приемы

	1
	2
	3

	Первый квартал

	Питание
	Совершенствовать умение держать вилку большим и средним пальцем, придерживать сверху указательным пальцем, есть разные виды пищи, не меняя положения вилки в руке, а лишь слегка поворачивая кисть. Закреплять умение отрезать кусочек мяса, сосиски.
	Беседа «Вспомним , как надо правильно кушать».

Чтение: Н.Литвинова «Королевство столовых приборов».

	Одевание – раздевание
	Совершенствовать умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно раскладывать и развешивать одежду на стуле перед сном, закреплять умение пользоваться различными видами застежек.
	Беседа:»Каждой вещи – свое место».

Чтение: И.Бурсов «Галоши», С.Михалкова «Я сам».

Дидактическое упражнение «Кто правильно и быстро положит одежду»

	Умывание
	Совершенствовать навыки умывания: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, мыть лицо, насухо вытирать полотенцем, своевременно пользоваться носовым платком.
	Чтение: И.Ищук «Мои ладошки»

Дидактическое упражнение «Расскажи малышам, как надо умываться»

	Содержание в порядке одежды, заправка кровати
	Закреплять умение заправлять кровать: поправлять простыню, накрывать покрывалом.
	Дидактическое упражнение: «Как надо заправлять кровать».


	Второй квартал

	Питание
	Закреплять умение есть второе блюдо, держа вилку в левой руке. Совершенствовать умение пользоваться салфеткой по мере необходимости.
	Беседа «Культура поведения во время еды»

	1
	2
	3

	Одевание – раздевание
	Самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для одежды. 
	Беседа «Как мы наводим порядок в шкафу для одежды»

	Умывание
	Совершенствовать умение быстро и правильно умываться, насухо вытираться полотенцем, взяв его из шкафчика и развернув его на ладошках.
	Игра – драматизация по произведению А.Барто «Девочка – чумазая»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати
	Продолжать учить просушивать и чистить свою одежду, мыть , протирать, чистить обувь.

Закреплять умение пришивать оторвавшие пуговицы.

Принимать участие в смене постельного белья: расстилать простыню, заправлять кровать.
	Беседа «как заботиться о своей одежде»

Чтение: Д. Крупская «Чистота»

	Третий квартал

	Питание
	Закреплять умение правильно пользоваться столовыми приборами, есть второе блюдо при помощи вилки, не перекладывая из руки в руку, есть с закрытым ртом, пережевывать пищу бесшумно.
	Беседа «Культура еды – серьезное дело»

	Одевание – раздевание
	Закреплять умение аккуратно складывать одежду перед сном, вывертывать рукава рубашки и платья, расправлять одежду, аккуратно ставить обувь.
	Чтение: М.Зощенко «Глупая история»

	Умывание
	Совершенствовать умение быстро и аккуратно  умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате.

Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.
	Чтение :Е.Винокурова «Купание детей»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати
	Формировать привычку следить за своим внешним видом, напоминать товарищам о неполадках в их внешнем виде, проявлять желание помочь им.
Принимать участие в смене постельного белья: стелить чистую простыню, заправлять кровать.
	Беседа  «Чистота – залог здоровья».

Дидактическое упражнение «Как помочь товарищу».

Продуктивная деятельность: шитье кукольного белья

	1
	2
	3

	Четвертый квартал

	Одевание – раздевание
	Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться, аккуратно развешивать вещи в шкафу и складывать на стуле, помогать товарищам застегнуть пуговку, расправить воротник и т.п.
	Чтение : Я.Акима «Неумейка»,

С.Михалкова  «Все сам»

	Умывание
	Закреплять и совершенствовать полученные навыки, воспитывать привычку следить за чистотой тела
	Ю. Тувим «Письмо по очень важному делу»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати
	Постоянно следить за своим внешним видом, устранять неполадки.

Учить пришивать оторвавшиеся петли. Полностью заправлять кровать после сна. Принимать участие в смене постельного белья.
	Продуктивная деятельность: починка кукольного белья

	Питание
	Совершенствовать умение правильно пользоваться столовыми приборами во время еды, держать приборы над тарелкой, по окончании еды класть их на край тарелки, а не на стол 
	Чтение: О. Григорьев «Варенье». Сюжетно-ролевая игра «Кафе»


Подвижные игры

Учить детей использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры ( в том числе с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, быстрота, выносливость, гибкость),координации движений, умение ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявлять творческие способности. Развивать интерес к спортивным играм.
Перспективное планирование занятий по разделу «ЗДОРОВЬЕ»

	СЕНТЯБРЬ

	Тема
	«Спорт – залог здоровья»

	Цели
	Воспитывать у детей привычку к здоровому образу жизни. Показать важность и пользу занятий спортом для здоровья. Формировать потребность в движении, стойкую привычку к спорту, занятиям физической культурой.


	ОКТЯБРЬ

	Тема
	«Солнце, воздух и вода»

	Цели
	Обучить детей правилам приема воздушных, солнечных и водных ванн, сформировать представление о закаливании детей к холоду и теплу, познакомить с правилами и способами закаливания, обучить элементам пальцевого точечного массажа.

	НОЯБРЬ

	Тема:
	«Здоровые зубы»

	Цели
	Дать некоторые представления о строении и значении зубов; формировать представления детей о значении здоровых зубов для здоровья организма.

	ДЕКАБРЬ

	Тема:
	«Как устроен Я»

	Цели
	Познакомить детей с особенностями функционирования тела, строением организма. Углублять представления о себе, своих индивидуальных особенностях; формировать положительную оценку и образ себя.


	ЯНВАРЬ

	Тема:
	 «Витамины, полезные продукты и здоровый организм»

	Цели
	Рассказать о пользе витаминов и их значении для здоровья человека; объяснить их значение для здоровья человека. Помочь понять, что здоровье зависит  от правильного питания: еда должна быть не только вкусной, но и полезной.

	ФЕВРАЛЬ

	Тема:
	«Что такое личная  гигиена»

	Цели
	Уточнить и систематизировать знания детей о необходимости гигиенических процедур. Закрепить представление о правилах личной гигиены.

	МАРТ

	Тема:
	«Что надо знать о насморке, профилактика»

	Цели
	Сформировать представления о насморке; разобрать причины заболевания; обучить предупреждению заболевания; обучить отвлекающим процедурам и гигиеническим мероприятиям.

	АПРЕЛЬ

	Тема:
	«Режим дня»

	Цели
	Рассказать о режиме дня и пользе его соблюдения.

	МАЙ

	Тема:
	«Прогулка для здоровья»

	Цели
	Формировать у детей представления о значении для здоровья человека места прогулки, организации двигательной подвижности во время прогулки, теплового режима.


Физическая культура

Комплекс психолого-педагогической, оздоровительной и профилактической работы составляющий области «Здоровье», должен быть дополнен формированием физической культуры детей дошкольного возраста. Взаимодействие областей «Здоровье» и «Физическая культура» определяет общую направленность процессов освоения и реализации программы в соответствии с целостным подходом к здоровью человека.

2. Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

В старшем дошкольном возрасте продолжаем расширять область социально-нравственных ориентаций и чувств детей:

· Обогащаются представления дошкольников о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и физических состояниях.

· Дошкольники учатся прочитывать эмоции в мимике, жестах, интонации речи и соответственно реагировать. Побуждаем детей к активному проявлению эмоциональной отзывчивости: пожалеть обиженного, утешить, угостить, разделить переживаемое чувство.

· Дошкольники подготовительной группы осваивают культуру общения со взрослыми и сверстниками, культуру поведения в общественных местах.

· Углубляются представления о семье, родственных отношениях. Дети приучаются активно выражать в поступках и действиях доброе отношение к близким. Речь детей  обогащается вежливыми речевыми оборотами. Дети осваивают разные формы приветствия, прощания, выражения признательности, обращения с просьбой.

· Развиваются умения элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действии, взаимоотношений с окружающими.

· Углубляются представления старшего дошкольника о себе, своем организме, своих личных качествах, возможностях, достижениях. Необходимо постепенно развивать в детях чувство самоуважения, собственного достоинства. 

Цели:
освоение первоначальных представлений социального характера, включение детей в систему социальных отношений, развитие игровой деятельности детей;

приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, принадлежности к мировому сообществу, культурного поведения. 
ТРУД

Задача педагога – помочь ребенку освоить позицию субъекта элементарной трудовой деятельности. Продолжать воспитывать интерес к различным профессиям, к профессиям и месту работы родителей. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой местных условий. Расширять представления о труде взрослых. Воспитывать уважение к людям труда. Формировать потребность трудиться. Выделять виды труда (уборка групповой, дежурство в уголке природы и т.д.), отдельные трудовые процессы (вытирание пыли, стирка кукольного белья, поливка растений, мытье подоконников и т.д.), компоненты (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты, трудовые действия, результат труда) и устанавливать взаимосвязь между ними. Воспитывать любовь к труду. Приучать старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, старание быть полезными окружающим, добиваться результатов.

Представления. Представления о направленности, содержании, рациональных способах выполнения процессов самообслуживания, хозяйственно-бытового, ручного труда, труда в природе (чистка одежды и обуви, несложная починка игрушек, книг, одежды; наведение порядка в групповой и на участке, уход за растениями и животными). Знание способов распределения коллективной работы: объединение участников трудовой деятельности; совместное выполнение трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного участника к другому для выполнения последующих действий (совместный труд). Знание обязанностей дежурных по столовой, уголку природы и по подготовки к занятиям. Знание требований гигиены (необходимость мыть руки перед сервировкой стола, после работы в уголке природы и пр.). 
Цели: 
*формирование положительного отношения к труду:

*развитие трудовой деятельности;

*воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

*формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Формы организации трудовой деятельности
	Содержание и объем трудовых умений
	Методические приемы

	
	В помещении
	На участке
	

	1
	2
	3
	4

	Поручения
	Приводить в порядок игровые уголки, убирать на место строительный материал, настольные игры, оборудование и материал для труда. Проверять, все ли осталось в порядке пред уходом на занятие, прогулку; порядок складывания одежды на стульчиках? в шкафчиках, состояние кроватей после уборки их детьми.

Приводить в порядок кукол: мыть причесывать по необходимости менять одежду. Стирать и гладить кукольную одежду. Пришивать оторвавшиеся пуговицы. Отбирать игрушки , книги, коробки, подлежащие ремонту.

Ремонтировать коробки, подклеивать книги для своей группы и для малышей. Мыть и протирать  игрушки и строительный материал. Менять полотенца. Расставлять стулья в определенном порядке. Наводить порядок в шкафчиках с оборудованием, приводить в порядок доску. Относить и приносить по просьбе взрослого предметы. Нарезать бумагу для аппликации и труда. Учить малышей одеваться на прогулку.


	Отбирать  игрушки и выносной материал по поручению воспитателя, выносить его на участок. Собирать игрушки, приводить их в порядок перед уходом в помещение. Очищать песок от мусора. Поливать песок, собирать его в кучу. Убирать участок, веранду, постройку. Убирать снег. Освобождать от снега постройки. Скалывать подтаявшую корку льда. Сгребать снег в кучи для слеживания и изготовления построек.

Делать цветные льдинки, украшать ими участок. Делать снежные постройки. Посыпать дорожки песком. Сгребать опавшие листья, укрывать ими растения. Пересаживать цветочные растения из грунта в горшки. Покармливать птиц. Укрывать снегом кусты. Окапывать кусты и деревья. Поливать участок из леек.
	Показ приемов работы,объяснение, напоминание, указания, наблюдение за работой детей.

Опытно-исследовательская деятельность постройка из сухого и мокрого песка, лепка из снега в морозную погоду и при оттепели.

Беседы: «Почему важно чтобы в группе был порядок», «как зимуют деревья и кусты». Чтение: К.Мелихин «Светлая мечта».

Дидактические игры и упражнения: «У нас порядок», «Все по своим местам», «Поучимся выполнять поручения» (вне группы)


	Формы организации трудовой деятельности
	Содержание и объем трудовых навыков
	Методические приемы

	Дежурство
	Сентябрь.
Закреплять умение накрывать на стол, правильно раскладывать столовые приборы: ложку и нож –справа от тарелки, вилку- слева; полностью убирать со стола после еды.

Закреплять навыки подготовки материала к занятиям по изобразительной деятельности: выставлять на отдельный стол материал для лепки, рисования и аппликации, помогать товарищам готовить материал для занятия.
	Беседа об организации дежурства по занятиям (новые правила), объяснение, напоминание, указание.

	
	Октябрь.
Учить нарезать бумажные салфетки, сметать щеткой со стола крошки в совок. 

Учить раскладывать материал для занятия по математике: счетные линейки, конверты со счетным материалом, помогать в уборке материала после занятий по изобразительной деятельности
	Показ приемов работы, объяснение, напоминание, уточнение, указание

	
	Ноябрь.
Учить дежурству по уголку природы: поливать растения, удалять сухие листья, вести календарь природы.

Закреплять навыки аккуратной уборки со стола: сметать крошки, убирать со стола обрезки бумаги после занятия по аппликации.
	Показ, объяснение, напоминание.

Беседы: «Организация дежурства по уголку природы»,»Погода осенью»(по содержанию календаря погоды на сезон)

	
	Декабрь.
Закреплять умение быстро и аккуратно накрывать и убирать со столов.

Доставать из шкафа необходимые для занятия материалы, располагать на специальном столе, помогать товарищам в подготовке его для занятия и уборке, протирать столы после занятия изобразительной деятельностью.

Учить опрыскивать растения, высаживать лук в ящики для еды.
	Показ, объяснение, указания, показ приемов посадки, посева.

Беседа  «Правила подготовки рабочего места к занятиям»

	
	Январь.
Следить за готовностью рабочих мест к занятию, дополнять рабочие места детей недостающими материалами для занятий.

Участвовать в подготовке пособии для музыкальных занятий.

Учить высевать зерно на зеленый корм. Посадка бобовых растении для наблюдения.
	Уточнение, напоминание, указание, показ приемов посадки и посева.

Беседа «Правила подготовки рабочего места к занятиям»

	
	Февраль.

Готовить бумажные заготовки для занятий по аппликации, участвовать в подготовке и расстановке пособий для физкультурных занятий, приводить в порядок рабочие места после занятий.

Высаживать лук для еды.
	Указания, напоминание, пояснение.

Беседа «Погода зимой» (по содержанию календаря погоды на сезон).

	
	Март.
По указанию воспитателя отсчитывать необходимый материал для занятия по математике, убирать его после занятия в шкаф. По заданию педагога тонировать бумагу для занятия по рисованию.

Сеять зерно на зеленый корм птицам, семена цветов и овощей на рассаду.
	Объяснение, пояснение, указание, прием показа тонирования бумаги. 

	
	Апрель.

Полная подготовка  материала к занятию по изобразительной деятельности, математике.

Уход за посевами, черенкование комнатных растении.
	Указания, пояснение, напоминание.

	
	Май.
Высадка растений в грунт, уход за ними.

Подготовка календаря природы для итоговой беседы о весне.

Закреплять, совершенствовать навыки дежурства по уголку природы, столовой.
	Беседа «Погода весной» (по содержанию календаря природы)

	Коллективный труд
	Совместный:
Протирание строительного материала; стирка кукольного белья, наведение порядка в шкафчиках, протирание стульев в группе, мытье игрушек, протирание шкафа для полотенец, ремонт книг, изготовление украшении для участка и группы.
	Уборка участка: подметание, сбор мусора, листвы, полив участка, песка, уборка на веранде, мытье игрушек, перелопачивание песка.

Уборка участка от снега, сгребание снега в кучи для слеживания и изготовления построек. Подгребать снег под деревья и кусты.


	Объяснение, пояснение, указание, помощь при распределении труда.

Беседа о необходимости труда для общей пользы.


БЕЗОПАСНОСТЬ
Безопасность жизнедеятельности выступает одним из важных условий полноценного развития человека. 

 Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, формирование предпосылок экологического сознания.

*формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способов поведения в них;

*приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

*передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

*формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Дорожная азбука
	№

п
	Тема занятия
	Взаимодействие с узкими

специалистами
	Месяц

	11.
	Экскурсия на перекресток. Участники дорожного движения
	Встреча с инспектором ГИБДД
	Сентябрь

	22.
	Для чего нужны правила дорожного движения, как они появились
	
	Октябрь

	33.
	Как рождаются опасные ситуации на дороге
	Встреча с медицинской сестрой
	Ноябрь

	44.
	В стране дорожных знаков
	
	Декабрь

	55.
	О чем говорят дорожные знаки
	
	Январь

	66.
	Музыкально-дидактическая игра «Красный, желтый, зеленый».
	Музыкальный руководитель
	Февраль

	77.
	Мы – пассажиры
	
	Март

	88.
	Игры во дворе. Велосипед – мой друг. 
	
	Апрель

	99.
	Если ты потерялся в городе
	
	Май


3. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

В старшем дошкольном возрасте дети проявляют повышенный интерес к знаковым системам, моделированию, выполнению простейших арифметических действий с числами, к самостоятельности в решении творческих задач и оценки результата.

 Освоение детьми заданного в программе содержания осуществляется не изолированно, а во взаимосвязи и в контексте других содержательных видов деятельности, таких как природоведческая, изобразительная, конструктивная и т.д.

Программа предусматривает углубление представлений детей о свойствах и отношениях предметов в основном через игру на классификацию и сериацию, практическую деятельность, направленную на воссоздание, преобразование фигур. Дети не только пользуются известными им знаками и символами, но и находят другие способы условного обозначения фигур, временных и пространственных отношений и т.д.

Отношение равенства и неравенства дети обозначают  знаками =, =, увеличение или уменьшение числа , знаками +,- (прибавить , вычесть).

Естественно, что в содержании обучения преобладают логические задачи, ведущие к познанию закономерностей, простых алгоритмов.

В ходе освоения программы педагог способствует осмыслению детьми последовательности чисел и места каждого из них в натуральном ряду. Это выражено в умении детей образовывать число больше и меньше заданного, доказать равенство и неравенство группы предметов по числу, находить пропущенное число. Измерение (а не только считывание) является ведущей практической деятельностью.

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей:

*сенсорное развитие;

*развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности;

*формирование элементарных математических представлений;

*формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Формирование элементарных математических представлений

Перспективное планирование

	1 квартал

	Цели: уражнять в делении множества на части и объединении его частей;совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью; закреплять навыки порядкового счета в пределах 10;закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать и называть их; умение различать и называть знакомые геометрические фигуры; закреплять умение ориентироватьсяна листе бумаги и отражать в речи пространственное расположение предметов; совершенствовать умние сравнивать 10 предметов (по длине , ширине, высоте); познакомить с измерением величин с помощью условной меры; уточнять представления о цифрах от1 до 10; закреплять представления о количественном и порядковом значении числа в пределах 10; учить состав числа в пределах 10


	2 квартал

	Цели: уточнить представления о многоугольниках и способах их классификации по виду и размеру; познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей; формировать представления об измерении времени, познакомить с песочными часами; продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20; учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры; учить устанавливать время на макете часов; развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку; закреплять представления о многоугольнике; закреплять понимание отношений между числаминатурального ряда, умение увеличивать ( уменьшать) число на 1 в пределах 10.; учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание; развивать умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать целое и его части; формировать умение определять отрезок прямой линии и измерять его длину по клеткам; закреплять представление о временах года и месяцах осени и зимы 


	3 квартал

	Цели: продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметические задачи в пределах 10; упражнять в умении определять время по часам с точностью до часа; закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10; закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20; закреплять умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.


Ознакомление с окружающим: природное окружение. Экологическое воспитание.

Перспективное планирование
	
	1неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4/5 недели

	Сентябрь
	Стартовая диагностика
	Планета земля – наш общий дом
	Экскурсия в парк «Золотая осень».
	Обитатели нашего уголка природы

	Октябрь
	Воздушный океан. Опыты с воздухом
	Беседа об осени
	Влагоустойчивые и засухоустойчивые комнатные растения
	Царица – вода

	Ноябрь
	Сравнение аквариума с речкой
	Море бывает в беде
	Цикл наблюдений за водой и снегом. Опыты с водой
	Как белка, заяц и лось проводят зиму в лесу

	Декабрь
	Знакомство с картой нашего края
	Родной край
	Морские коровы и Красная книга. 
	Красная книга Барабы и Васюганья. Заповедные места

	Январь
	Каникулы
	Каникулы
	Наблюдение за черепахой. Как черепахи живут в природе?
	Экскурсия в зимний парк

	Февраль
	Беседа о лесе
	Что мы знаем о птицах
	Жизнь птиц зимой
	Кто главный в лесу? Живые цепочки

	Март
	Наблюдение за луком
	Сравнение домашних и диких животных
	Лес в жизни человека
	Птицы нашего края
	Шестиногие малыши

	Апрель
	Солнце – источник тепла и света. Опыты
	Что где растёт, кто где живёт?
	Весенний уход за комнатными растениями. Посадка комнатных растений
	Экскурсия в весенний парк

	Май
	Лекарственные растения
	Наблюдение за мать – и мачехой и одуванчиком
	Итоговая диагностика


4. Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

 Цели: овладение конструктивными способами, средствами взаимодействия  с окружающими людьми. 

*развитие свободного общения с взрослыми и детьми;

*развитие всех компонентов устной речи детей;

*практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Развитие речи и подготовка к обучению грамоте

Перспективное планирование

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4/5 недели

	Сентябрь
	Стартовая диагностика
	Скоро в школу (рассказ по памяти)
	Введение понятия «слово». Линейность и протяженность слов.
	Дети идут в школу (сюжетный рассказ)

	Октябрь
	Слова как выражение наших мыслей. Введение понятия «предложение».
	К. Ушинский «Четыре желания» (пересказ)
	«Осенние деньки». Составление предложений и деление их на части. Составление предложений по «живой модели».
	Осень, осень, в гости просим (рассказ по картине-пейзажу)

	Ноябрь
	В. Бианки «Купание медвежат» (пересказ)
	Слоги. Знакомство с односложными словами.
	Мой первый день в детском саду (рассказ по плану)
	Деление слов на слоги и составление слов

из слогов. 

	Декабрь
	Ознакомление со звучащим словом. Введение термина «звук».
	Лиса с лисятами (сюжетный рассказ по картине)
	Нахождение местоположения звука в слове. Выделение из текста предложений.
	Сказка «Как ежик выручил зайца» (сочинение сказки)

	Январь
	Каникулы
	Деление на слоги дву-трехсложных слов. Местоположения звука в словах. 
	Зимушка-зима (сравнить картины И.Шишкина и И. Грабаря)

	Февраль
	Сказка «У страха глаза велики» (пересказ)
	Знакомство со схемой звукового состава слова.
	Моя любимая игрушка (рассказ на основе личного опыта)
	Звуковой анализ слова «дом». Сравнение слов по звуковому составу.

	Март
	Звуковой анализ слова «сыр». Введение понятия «гласный звук».
	Моя мама (рассказ из личного опыта)
	Составление графической схемы предложений с предлогами.
	Сюжетный (свободный рассказ по серии картинок)

	апрель
	М. Пришвин «Золотой луг»
	Введение понятия «мягкий согласный звук». Звуковой анализ слов.
	Л. Толстой «Белка прыгала с ветки на ветку» (пересказ)
	Знакомство со слогообразующей ролью гласных звуков. Деление на слоги дву-трехсложных слов.

	май
	Поискова деятельность в области

грамматики.
	Мы сочиняем сказки
	Диагностика готовности к школе


ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
 Цели: формирование интереса и потребности:
*формирование целостной картины мира;

*развитие литературной речи;

*приобщение к словесному искусству.

Перспективное планирование

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4/5 недели

	Сентябрь
	Стартовая диагностика детей
	УНТ.Прибаутки «Братцы, братцы!..», «Федул, что губы надул?) «Ты пирог съел?»
	М. Волошин «Осенью».

	Октябрь
	Василиса Прекраснаяиз сборника сказок А. Н. Афанасьева
	Заучивание наизусть. А.С. Пушкин. «Уж небо осенью дышало»
	Г.Х..Андерсен. «Дюймовочка»
	К.Паустовский «Теплый хлеб»

	Ноябрь
	А. Пушкин. «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»
	М. Пришвин. «Курица на столбах»
	«Волк и Лиса» (обр. И.Соколова-Микитов)
	С.Есенин. «Пороша»

	Декабрь
	«Айога» (нанайск.обр.Д.Нагишкина)
	Заучивание наизусть. И.Суриков.«Зима»
	А.С. Пушкин. «Зима! Крестьянин, торжествуя...»    
	Сказка В. Даль «Старик-годовик».

	Январь
	Каникулы
	Каникулы
	Обрядовые песни «Коляда, коляда! А бывает коляда…», «Как пошла коляда», «Коляда, коляда, ты подай пирога».
	П.Ершов. «Конек-Горбунок»



	Февраль
	П.Ершов. «Конек-Горбунок»
(продолжение)
	Заучивание наизусть. С.Есенин. «Береза»
	С.Алексеев. «Первый ночной таран»
	«Добрыня и Змей» (пересказ П. Колпаковой)

	Март
	Заучивание наизусть. Ф.Тютчев. «Зима недаром злится»
	Ш. Перро. «Мальчик с пальчик» (пер.Б.Дехтерева)
	«Не плюй в колодец — пригодится воды напиться» (обр.К.Ушинског)
	К.Драгунская «Лекарство от послушност».

	Апрель
	Заучивание наизусть. Я.Аким «Апрель»
	Ф.Тютчев. «Весенние воды»
	Н.Носов. «Бобик в гостях у Барбоса»
	Г,Х..Андерсен.«Гадкий утенок»

	Май
	Заучивание наизусть. Е.Благинина. «Шинель»
	Д.Хармс. «Иван Торопышкин»
	Диагностика готовности к школе


5. Образовательная область 
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
 Цели: формирование интереса к  эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства. 
*развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия,воображения, творческих способностей; 
*развитие детского творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.;

*удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Изобразительная деятельность: Рисование

Перспективное планирование

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4/5 недели

	Сентябрь
	Стартовая диагностика
	Лето
	Золотая осень
	Папа (мама) гуляют с ребёнком в сквере

	
	
	Рисование с натуры. Ветка рябины
	Рисование по замыслу. На чём люди ездят.
	Рисование по желанию. Моя любимая игрушка.

	Октябрь
	Рисование элементов хохломской росписи.
	Кукла в национальном костюме.
	Поздняя осень
	Декоративное рисование по мотивам городецкой росписи.

	
	Декоративное рисование на квадрате.
	Город вечером.
	Рисование с натуры. Комнатное растение
	Рисование городецких птиц.



	Ноябрь

	Как мы занимаемся в детском саду.
	Сказочный дворец.
	Портрет любимой мамы.
	Декоративное рисование. Завиток.

	
	В гостях у сказки
	
	Рисование по замыслу. Подарок любимой мамочке.
	Девочка и мальчик  пляшут на музыкальном занятии.

	Декабрь
	Белая береза под моим окном (черно-белый граттаж)
	Сказочные птицы.
	Дымковская барышня.
	Поздравительная открытка «С Новым годом» 

	
	Зимний пейзаж.


	Декоративное рисование. Дымковские узоры.
	Мой любимый сказочный герой.
	Декоративная композиция по мотивам дымковских изделий. Барышни.

	Январь

	Каникулы
	Новогодний праздник в детском саду
	Жостовские подносы

	
	
	Рисование элементов жостовской росписи.
	Рисование по замыслу. Нарисуй, что было интересного в  этом месяце.

	Февраль
	Рисование с натуры керамической фигуры животного.
	Рисование иллюстраций к сказке «Заяц, петух и лиса»
	Наша армия родная.
	Эта синяя сказка – Гжель



	
	Иней покрыл деревья.
	Уголок групповой комнаты.
	Рисование элементов гжельской росписи.
	Сказочный дворец

	Март
	Поздравительная открытка для мамы.
	Распиши матрёшку.
	По замыслу
	Рисование по сказке «Мальчик-с-пальчик
	Знакомство с понятием «натюрморт»

	
	Рисование с натуры. Ваза с ветками
	Рисование по замыслу. Кем ты хочешь быть.
	Сказочное царство.
	Декоративное рисование. «Завиток»
	Рисование по замыслу

	Апрель

	Рисование по сказке «Конёк-Горбунок»
	Рисование с натуры. Комнатное растение
	Хитрая плутовка, рыжая головка.
	Рисование городецкого коня.

	
	Этот загадочный космос.
	Ознакомление с творчеством художника- иллюстратора Е.М. Рачёва
	Коллективное оформление книги «Загадки».
	Цветные страницы

	Май
	Весна пришла.
	Обложка для книги сказок
	Итоговая диагностика

	
	Этот день Победы
	По замыслу.
	


Изобразительная деятельность: Лепка, аппликация.

Перспективное планирование

	 Лепка.
	Аппликация.

	Сентябрь.

	Фрукты для игры в магазин.
	Поезд, на котором мы ездили в другой город.

	Октябрь.

	Девочка играет в мяч
	Осенний ковёр

	Грибы (овощи, фрукты) для игры в магазин.
	Декоративная композиция «Вазы с фруктами, ветками и цветами».

	Ноябрь.

	Петушок с семьёй.
	Рыбки в аквариуме.

	Лепка фигуры человека в движении.
	Наша новая кукла.

	Декабрь.

	Девочка пляшет.
	Вырежи и наклей любимую игрушку

	Дымковские барышни.
	Сказочная птица.

	Январь.

	Дед Мороз.
	Аппликация по замыслу.

	Февраль.

	Фигурка животного.
	Корабли на рейде.

	Пограничник с собакой.
	Вырежи и наклей какую хочешь картинку.

	Март.

	Лепка посуды.
	Поздравительная открытка для мамы.

	Животные жарких стран.
	Новые дома в нашем селе.

	Апрель.

	Конёк- Горбунок.
	Аппликация по замыслу.

	Лиса крадётся за добычей.
	Радужный хоровод.

	Май.

	Персонаж любимой сказки.
	Уточки плавают в пруду.

	Лепка по замыслу
	Весенний ковёр.


Ручной труд

Перспективное планирование
	№


	Тема занятия
	Виды ручного труда
	Месяц

	1
	Зонтики для гномов
	Из бумаги и картона
	Сентябрь

	2
	Книжка-малышка
	Из бумаги и картона
	

	3
	Лесная школа (еж, заяц, лиса, лесовичок)
	Из природного материала
	Октябрь

	4
	Стайка воробьев
	Из природного материала
	

	5
	Овощи и фрукты для магазина (поролон). 
	Из использованного материала
	Ноябрь

	6
	Творим и мастерим (по замыслу)
	Из использованного материала
	

	7
	Санки для гномиков
	Из бумаги и картона
	Декабрь

	8
	Мебель для гномиков
	Из бумаги и картона
	

	9
	Новогодние игрушки
	Из бумаги и картона
	

	10
	Семья осьминожек  
	Из бумаги и картона
	Январь

	11
	Плетеный коврик
	Из бумаги и картона
	Февраль

	12
	Плетеный туесок
	Из бумаги и картона
	

	13
	Панно с цветами (коробка, ткань, нитки, бумага)
	Из использованного материала
	Март

	14
	Волшебная иголочка
	Работа с тканью
	

	15
	Ателье для кукол (ремонт одежды)
	Работа с тканью
	

	16
	Ателье для кукол (пошив одежды)
	Работа с тканью
	Апрель

	17
	Мышка с мышатами
	Из бумаги и картона
	

	18
	Творим и мастерим (по замыслу)
	Из использованного материала
	Май


Конструирование

Перспективное планирование
	№
	Тема занятия
	Виды конструирования
	Месяц

	1
	Экскурсия по микрорайону. Архитектура зданий
	Работа с чертежами
	Сентябрь

	2
	Городок для игрушек
	Из строительного материала
	Октябрь

	3
	Любимый уголок города
	Из строительного материала
	

	4
	Экскурсия. Мосты.
	Работа с чертежами
	Ноябрь

	5
	По замыслу
	Из строительного материала
	

	6
	Мосты
	Из строительного материала
	Декабрь

	7
	Снежный городок
	Из природного материала
	

	8
	Городской транспорт
	Из деталей конструкторов
	Январь

	99
	Морской порт (корабли, по чертежам)
	Из деталей конструкторов
	Февраль

	10
	Железнодорожный вокзал (паровозик с вагонами)
	Из использованного материала
	

	11
	Аэропорт (самолет)
	Из деталей конструкторов
	Март

	12
	Космические корабли
	Из деталей конструкторов
	Апрель

	13
	Роботы
	Из деталей конструкторов
	

	14
	Новоселье у кукол. Мебель
	Из деталей конструкторов
	Май


2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ. СИСТЕМА МОНИТОРИНГА.

Мониторинг детского развития проводится три раза в год (в сентябре, декабре и мае). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

При организации мониторинга учитывается методическое издание Верещагиной Н.В. , которое включает в себя 2 раздела:

- мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по образовательным областям;

- мониторинг уровней развития интегративных качеств.

Мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по образовательным областям осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе.

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологом дошкольного учреждения. Основная задача этого вида мониторинга – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития включает в себя оценку познавательного развития ребенка, состояние его здоровья, а также развития общих способностей: умственных, коммуникативных и регуляторных. \В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, анализа продуктов детской деятельности…
Оценка знаний:

- 1 балл – ребёнок не ответил 


- 2 балла – ребёнок ответил с помощью воспитателя 


- 3 балла – ребёнок ответил правильно, самостоятельно. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее – мониторинг) обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов и позволяет осуществить оценку динамики достижений детей .

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правиль​но умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным по​лотенцем, чистит зубы, полоскает рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в опреде​ленном порядке, следит за чистотой одежды и обуви). Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функций организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье). Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами. Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель. Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения. Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. Следит за правильной осанкой. 
Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки. В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре. Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т.д).
Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы. Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр. Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения. Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение. Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Формирование элементарных математических представлений
Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20). Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10). Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=). Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения. Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть. Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их. сравнение. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями. Умеет определять временные отношения (день—неделя - месяц); время по часам с точностью до 1 часа. Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших. Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду. Знает название текущего месяца, года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира.
Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей. Знает герб, флаг, гимн России. Называет главный город страны. Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. Имеет представления о школе, библиотеке. Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений. Знает правила поведения в природе и соблюдает их. Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

Чтение художественной литературы
Различает жанры литературных произведений. Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство. Называет выразительные основные средства произведений искусства. 

Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декора​тивные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. Использует разные материалы и способы создания изображения.

Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. 

Конструирование.Создает сюжетные и декоративные композиции. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта. Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

2. ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ.

Сентябрь
1. Родительское собрание на тему: «Особенности развития ребенка 6-7 лет».

2. Консультация в родительский уголок: «Знаете ли вы своего ребенка?»

3. Беседа с родителями: «Ребенок и родитель»

4. Консультация в уголок здоровья: «Витаминный календарь. Осень».

Октябрь
1. Семейный клуб. Ток-шоу: «Можно ли обойтись без наказаний?»

2. Консультация в родительский уголок «Поощрять или наказывать?»

3. Анкета: «Определение типа детско-родительских отношений»

4. Беседа «Не балуй!»

Ноябрь
1. Консультация: «О значении обучения детей дошкольного возраста ПДД»

2. Консультация: «Часто ли лжет ребенок?»

3. Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?»

Декабрь
1. Консультация: «Какие игрушки нужны вашим детям!»

2. Консультация: «Внимание! Наступает зима!»

3. Консультация в родительский уголок по ПДД: «Памятка для родителей старших дошкольников».

Январь
1. Родительское собрание: «Как отвечать на детские вопросы»

2. Консультация в родительский уголок: «Детские страхи могут испортить всю жизнь»

3. Санбюллетень: «Как бороться с кариозными монстрами»
Февраль
1. Консультация в уголок: «Какой хороший папа!»

2. Анкета «Какова роль отца в семье?»

3. Санбюллетень: «Веселая ингаляция»

4. Беседа с родителями: «Гиперактивность. Как с этим бороться?»

Март
1. Консультация в родительский уголок: «Что делать, если случилась беда?»

2. Консультация в уголок для родителей: «Игры на внимание»

3. Беседа: «Если ребенок невнимателен»

4. Санбюллетень: «Витаминный календарь. Весна. »

Апрель
1. Консультация: «Взрослый мир в детских мультфильмах»

2. Консультация: «Профилактика детского травматизма»

3. Беседа: «Умственное развитие ребенка»

Май
1. Родительское собрание: «Чем и как занять ребенка дома?»

2. Консультация в родительский уголок «Безопасное поведение дошкольника»

3. Беседа: «Развивающие игры летом»

Основные формы взаимодействия с семьей

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование родителей.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации гостиных, конкурсов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям

Образовательная область «Физическое развитие»

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества. Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности. Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Образовательная область «Речевое развитие»
Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.
Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.
Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты). 
Список литературы
1. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,     
2006-2010.

2. Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

3. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

4. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стёркина Р.Б. «Безопасность»-СБП, «Детство-Пресс», 2002г.

5. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

6.  Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

Игры-путешествия в прошлое предметов», М., 1999г.

7. Дыбина О.Б. «Предметный мир как средство формирования творчества детей». М., 2002г.

8. СоломенниковаО.А. «Экологическое воспитание в детском саду» М., Мозаика-Синтез 2010г.

9. Л.С.Метлина «Математика в детском саду».

10. З.А.Михайлова «Игровые занимательные упражнения для дошкольников».

11. Е.В.Колесникова «Математика для дошкольников» (3-7лет).

12. О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром (во второй младшей, средней, старшей и подготовительной группах) м., Синтез 2011 год.

13. О.Ф.Горбатенко «Комплексные занятия с детьми 4-7 лет», Волгоград 2013год.

14. А.К.Бондаренко «Дидактические игры в детском саду», Москва, «Просвешение». 1991год.

15. Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

16. Н.В.Николаева «Экологическая программа».. С-П 2002год.

1. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010.

17. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.

18. О.С. Ушакова «Знакомим дошкольников с литературой» 1998год.

19. О.С. Ушакова  «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском 
саду» М.: ТЦ Сфера,2001

20. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского 
сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999. .

21. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. 
– М.: 1987.

22. Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте»М. Мозаика-Синтез, 2010

23. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- 
Синтез, 2005-2010.

24. Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005

25. Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным 
искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010

26. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004.

27. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010.

29. В.В.Гербова «Приобщение дошкольников к художественной литературе» 
М.Мозаика, Синтез.

30. Лыкова И.А, «Цветные ладошки» программа художественного воспитания детей 2-7 
лет  М.,2007г.

